
REFRESHER
DAY
Fresh-up. Netzwerk.
Sommerfest.

1. Juli 2026, 13 Uhr
Akademie der Ruhr-
Universität

Mehr Informationen und
Anmeldung:

www.akademie.rub.de

Erleben Sie einen Tag voller Inspiration:
Praxisnahe MasterClasses, spannende
Impulse und ein exklusives Sommerfest –
insbesondere für Alumni. Knüpfen Sie neue
Kontakte, vertiefen Sie Ihr Wissen und
lassen Sie den Tag entspannt ausklingen!

ALUMNI-



Zwei Runden. Volle
Auswahl. Ihr Deep Dive.

Gute Gespräche.
Leckeres Essen. Kalte
Drinks.

Neue Ideen. Neue Wege.
Neue Möglichkeiten.

Nachhaltigkeit, Recht &
Verantwortung

Technologien verstehen. Prozesse
smarter gestalten.

Neue Methoden. Neue Perspektiven.
Neue Chancen.

KI & digitale
Arbeitswelt

Leadership, Change &
Zusammenarbeit

ABLAUFPLAN
13.00 Uhr

Begrüßung durch Prorektorin
Frau Prof. Freitag

Innovation, Kreativität & Zukunft
denken

Lernen & Bildung neu
gestalten

MASTERCLASSES

Netzwerken Sie mit
Experten und Alumni –

bei Grill, Cocktails &
Sommerfest!

Inspirierender Auftakt
Gemeinsam starten.
Perspektiven gewinnen.
Freuen Sie sich auf Impulse,
Einblicke und einen Ausblick
auf den Tag.

13.15 - 16.30 Uhr

Wählen Sie Ihre Themen,
vertiefen Sie Ihr Wissen

MasterClasses I & II
Interaktive Sessions mit
Expert:innen - praxisnah,
aktuell, relevant.

16.30 Uhr

Neue Kontakte knüpfen, den Tag
entspannt ausklingen lassen.

Sommerfest & Networking
Netzwerken Sie mit Expert:innen,
Alumni und Gleichgesinnten -
bei Musik & Sommerfeeling.

Verbinden, was bewegt.
Wissen, das bleibt. Beziehungen, die tragen.

Menschen führen. Wandel gestalten.
Gemeinsam wachsen. 

Zukunft sichern. Werte leben.
Verantwortung übernehmen.

Kleine Gruppen.
Große Wirkung.

Interaktiv,
anwendungsnah und
auf Augenhöhe.



Wie schaffen Sie es, dass Ihr Team nicht nur funktioniert,
sondern gemeinsam Großes bewegt – selbst in

stürmischen Zeiten?

Leadership, Change & Zusammenarbeit

Change Management für die Einführung von KI-
Systemen

Prof. Dr.
Annette Kluge

MasterClass I, 13.15 - 14.45 Uhr

Wie gelingt es Ihnen, Ihr Team sicher und motiviert durch die digitale
Transformation mit KI zu führen?

Spannungen als Treiber von Agilität und
Resilienz in Teams und Organisationen

Dr. Marc Solga
Was, wenn Konflikte im Team der Schlüssel zu mehr Kreativität und
Widerstandsfähigkeit wären?

Führung in komplexen Organisationssituationen
Prof. Dr.
Jurij Ryschka

Wie meistern Sie komplexe Führungssituationen und gewinnen dabei
Klarheit und Unterstützung Ihres Teams?

Störfaktor oder Signal? Die unterschätzten
Funktionen negativer Emotionen am Arbeitsplatz

Prof. Dr.
Marcel Kern

Wie lassen sich negative Emotionen im Team gezielt in Stärken
verwandeln?

Das Drama hinter dem Drama: Systemische
Konfliktmuster mit der systemischen Brille in
Teams entschlüsseln

Romy
Kranich-Stein

Wie erkennen und lösen Sie verborgene Konflikte in Ihrem Team, um
eine Kultur des Vertrauens aufzubauen?

https://obermann-consulting.de/interview-mit-prof-dr-marc-solga-zum-3x2-leadership-framework/


Leadership, Change & Zusammenarbeit

MasterClass II, 15.00 - 16.30 Uhr

Was wäre, wenn Sie Spannungen und Konflikte in Ihrem Team
als Treiber für mehr Agilität und Resilienz nutzen könnten?

"Field Report: Baustelle Change"- Angebot einer
kollegialen Supervisionssitzung

Prof. Dr.
Annette Kluge

Wo genau stockt Ihr Change-Prozess – und wie kommen Sie in 90
Minuten einen Schritt weiter?

Wer bin ich - und wenn ja, wie viele? Die PSI-
Theorie als ein ganzheitliches Leitmodell für
Coaching

Dr. Marc Solga

Wie können Sie die PSI-Theorie nutzen, um Ihre Coaching-Erfolge
auf ein neues Level zu heben?

Mit Psychologie die Organisation voranbringen
Prof. Dr.
Jurij Ryschka

Wie stärken Sie Motivation und Bindung in Ihrem Team durch
psychologische Erkenntnisse?

Das Drama hinter dem Drama: Systemische
Konfliktmuster mit der systemischen Brille in
Teams entschlüsseln

Romy
Kranich-Stein

Wie können Sie Systeme und Konflikte so verstehen, dass Sie
Lösungen entwickeln, die wirklich wirken?

https://obermann-consulting.de/interview-mit-prof-dr-marc-solga-zum-3x2-leadership-framework/


Innovation, Kreativität & Zukunft denken

MasterClass I, 13.15 - 14.45 Uhr

Was, wenn Ihre nächste bahnbrechende Idee schon in Ihrem
Team schlummert – Sie müssen sie nur freilegen?

MasterClass II, 15.00 - 16.30 Uhr

Wie gestalten Sie eine Kultur, in der Kreativität und Innovation
selbstverständlich werden?

Innovationsmanagement und Entrepreneurship:
Was gibt´s Neues in der Forschung und warum
ist das relevant für die Praxis?

Prof. Dr.
Stefanie Bröring

Welche neuen Erkenntnisse aus der Forschung können Sie direkt
nutzen, um Innovation in Ihrer Praxis voranzutreiben?

Hands-On Workshop Creative Ideation
Florian Welsandt

Wie entwickeln Sie in kürzester Zeit kreative Lösungen, die Ihr
Denken und Handeln verändern?

Hands-On Workshop Circular Economy
Florian Welsandt

Wie wäre es, aus ‚Abfall‘ wertvolle Produkte zu schaffen – und damit
Kosten zu sparen und die Welt ein Stück besser zu machen?



Makerspace

KI & digitale Arbeitswelt

MasterClass I, 13.15 - 14.45 Uhr

Wie nutzen Sie die Chancen der digitalen Arbeitswelt, um
effizienter, kreativer und zukunftssicher zu arbeiten?

MasterClass II, 15.00 - 16.30 Uhr

Was würde passieren, wenn KI Ihnen repetitive Aufgaben
abnimmt – und Sie sich auf das Wesentliche konzentrieren

könnten?

Makerspace Führung und Besuch der
Ausstellung "Route Zukunft - KI in der
Arbeitswelt" vor Ort

Florian Welsandt

Wie sieht die Arbeitswelt der Zukunft aus – und wie bereiten Sie sich
und Ihr Team darauf vor?

EU-DataAct und Cyber Resilience Act (CRA):
Warum sind fast alle betroffen?

Prof. Dr.
Thorsten Behling

Wie stellen Sie sicher, dass Ihre Produkte und Dienstleistungen den
neuen EU-Vorgaben entsprechen – und welche Chancen ergeben
sich daraus?

Makerspace Cyber Resilience Act – Ihr Fahrplan zur
rechtssicheren Produkt- &
Dienstleistungsentwicklung

Prof. Dr.
Thorsten Behling

Wie bereiten Sie Ihre Produkte und Dienstleistungen rechtssicher auf
die neuen EU-Anforderungen vor – und nutzen sie als
Wettbewerbsvorteil?



Makerspace Cyber Resilience Act – Ihr Fahrplan zur
rechtssicheren Produkt- &
Dienstleistungsentwicklung

Prof. Dr.
Thorsten Behling

Wie bereiten Sie Ihre Produkte und Dienstleistungen rechtssicher auf
die neuen EU-Anforderungen vor – und nutzen sie als
Wettbewerbsvorteil?

Nachhaltigkeit, Recht & Verantwortung

MasterClass I, 13.15 - 14.45 Uhr

Wie handeln Sie heute verantwortungsvoll, um morgen stolz
auf Ihre Entscheidungen zu sein?

Wie können Sie Nachhaltigkeit und Rechtssicherheit so
verbinden, dass beide Ihr Unternehmen stärken?

MasterClass II, 15.00 - 16.30 Uhr

Corporate Sustainability Reporting – Quo vadis?
Prof. Dr. Martin
Nienhaus

Wie gestalten Sie Nachhaltigkeitsberichte so, dass sie nicht nur
informieren, sondern überzeugen?

Vergabebeschleunigungsgesetz: Völlig
LOSgelöst? Raketenwissenschaft
Gesamtvergabe!

Jan-Erik Schröer

Wie setzen Sie Gesamtvergaben rechtssicher und effizient um, um
Zeit und Ressourcen zu sparen?



Prof. Dr. Julia
Waldeyer & Dr.
Linda Froese

Lernen & Bildung neu gestalten

MasterClass I, 13.15 - 14.45 Uhr

Wie gestalten Sie Lernprozesse so, dass sie Lernende auf eine
unbekannte Zukunft vorbereiten und begeistern?

MasterClass II, 15.00 - 16.30 Uhr

Was passiert, wenn Lehrkräfte weniger erklären und
stattdessen Lernprozesse aktiv begleiten?

Antworten auf Knopfdruck: Wer lernt noch zu
entscheiden? - Lernbegleitung im Zeitalter von
Large Language Models

Lena Kesting

Wie fördern Sie kritisches Denken und Entscheidungsfähigkeit Ihrer
Schüler:innen im Zeitalter der KI?

Digitalität gestalten: Schule zwischen
Transformation und Praxis

Wie können Sie Digitalität im Unterricht so einsetzen, dass sie
Lernende wirklich weiterbringt?

Prof. Dr. Julia
Waldeyer & Dr.
Linda Froese

Was passiert, wenn Lehrkräfte weniger erklären
und stattdessen Lernprozesse aktiv begleiten? -
Deine Trickkiste als Lernbegleiter:in

Lena Kesting

Wie begleiten Sie Lernprozesse so, dass Schüler:innen selbstständig
und eigenverantwortlich denken?

Digitalität gestalten: Schule zwischen
Transformation und Praxis

Wie gestalten Sie Schule so, dass sie Lernende optimal auf
die Herausforderungen der Zukunft vorbereitet?



Externe Teilnehmende 75 € (10 % Rabatt für VDI-Mitglieder)

ARUB- & RUB-Alumni 49 € (inkl. Möglichkeit, eine Begleitperson kostenfrei
mitzubringen)

Early-Bird-Preis 39 € (für Alumni bei Anmeldung bis zum 10. Mai 2026)

Schulträger Kostenfrei (Teilnahme über POET)

TEILNAHMEBEITRÄGE

LEISTUNGEN
Im Teilnahmebeitrag enthalten:

Zugang zu zwei frei wählbaren MasterClasses
Aktuelle Fachimpulse & Trends aus verschiedenen Disziplinen
Praxisnahe Methoden & Best Practices
Teilnahme am Alumni-Sommerfest inkl. Verpflegung (Grill, Getränke, Cocktails &
Mocktails)
Netzwerken mit Alumni, Dozierenden und Experten
Teilnahme- / Fortbildungsbescheinigung auf Anfrage

Melden Sie sich an
und bringen Sie eine

Begleitperson
kostenfrei mit!

Gemeinsam weiterdenken.
Perspektiven, die sich öffnen. Verbindungen, die tragen.



SOMMERFEST
Ab 16.30 Uhr

Grillbuffet & Cocktailbar
Lassen Sie den Tag bei köstlichen Grillspezialitäten und erfrischenden Cocktails
ausklingen – in geselliger Runde und entspannter Atmosphäre. Ob saftige Steaks,
vegetarische Köstlichkeiten oder kreative Drinks: Hier kommt jeder auf seinen
Geschmack.

Netzwerken & Musik
Treffen Sie Alumni, Dozierende und Gleichgesinnte in lockerer Atmosphäre. Tauschen Sie
sich aus, knüpfen Sie neue Kontakte oder vertiefen Sie alte Freundschaften – begleitet von
sommerlicher Musik, die für die richtige Stimmung sorgt.

Atmosphäre zum Wohlfühlen
Genießen Sie die warme Abendluft, gemütliche Sitzgelegenheiten und eine herzliche
Gemeinschaft. Ob Fachgespräch oder Plausch: Hier fühlt sich jeder willkommen.

Die Auszeichnungen wollen wir mit euch/Ihnen feiern!



VERANSTALTUNGSORT
Die Veranstaltung findet in inspirierender Umgebung mit modernen Lern- und
Begegnungsräumen statt:

Atrium – zentrale Begrüßung & Sommerfest
O-Werk & Makerspace – interaktive MasterClasses & Workshops

Akademie der Ruhr-Universität
Suttner-Nobel-Allee 4
(Opelring 1)
44803 Bochum-Laer

Es gibt Parkmöglichkeiten hinter dem Gebäude.

IHR NUTZEN
Für Sie als Alumni

Fachliches Fresh-up – bleiben Sie auf dem neuesten Stand
Reflexion & Weiterentwicklung Ihrer bisherigen Qualifikation
Einblicke in neue Themenfelder und Trends
Netzwerkpflege in entspannter, hochwertiger Atmosphäre

Für Ihre berufliche Praxis
Direkt anwendbare Impulse
Austausch mit Experten & Peers
Orientierung für nächste Weiterbildungsschritte

Jetzt anmelden und Teil der Alumni-Community bleiben!

www.akademie.rub.de

Jetzt anmelden und
Early-Bird-Preis

sichern!
Nur bis 10. Mai 2026 –
Plätze sind begrenzt.

https://akademie.rub.de/produkt/fresh-up-netzwerken-sommerfeeling-ihr-alumni-tag-2026/
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